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Tina und Toni 
 

www.tinatoni.ch/de  
 
Tina und Toni beinhaltet zehn  
Geschichten für 4-6-jährige Kinder. 
Diese und dazu passende spieleri-
sche Aktivitäten dienen  
dazu, die psychosozialen Kompe-
tenzen der Kinder zu fördern. Die 
Seite wurde durch die Fachstelle 
Sucht/Schweiz als Präventionspro-
gramm entwickelt. 
 

 

Zielgruppen 
Kindergarten, Unterstufe (1./2.Klasse) 

Gestaltung 
Die Seite ist einfach, ansprechend und übersichtlich aufgebaut. Im Bereich „Einführung“ findet man alle nötigen  
Informationen. 

Nach der Anmeldung mit den persönlichen Zugangsdaten stehen der Lehrperson zehn „Szenen“  als Hörspiel zur 
Verfügung. Diese handeln von alltäglichen Themen :  

- Tina und Toni stellen sich vor 
- Der erste Kindergartentag 
- Auf dem Spielplatz 
- Wie Freunde werden?  
- Bei Tante Anneliese 
- Alle gleich, trotzdem anders  
- Ich mag keine Bohnen  
- Sich bewegen, springen, draussen spielen  
- Streit unter Freunden 
- Meine Familie 

 Jede Szene ist gleich aufgebaut und es stehen ausserdem passende Bilder und Ausmalbilder bereit. Zur Vertiefung 
findet sich für jede Sequenz ein PDF mit Vorschlägen zu Aktivitäten und Spielen mit Ziel- und Materialangaben. 

Didaktische Aspekte 
Mit dem Programm werden die psychosozialen Kompetenzen der Kinder entwickelt. Es werden Themen wie Wahr-
nehmung und der Umgang mit Gefühlen, sich in der Gruppe integrieren und Andere akzeptieren behandelt. So wird 
das Miteinander gefördert und das Selbstwertgefühl gestärkt. Kinder und Lehrperson lernen sich besser kennen und 
einander vertrauen. Das Programm eignet sich auch für zuhause und kann den Eltern z.B. anlässlich eines Eltern-
abends vorgestellt werden. 
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Konkrete Anwendungsbeispiele 
- Konflikte aufarbeiten 

- Klassen- und Verhaltensregeln einführen 

- Gemeinschaft stärken 

- An einem Elternabend / Elternbildungsworkshop zum Thema machen 

- Gesundheitserziehung 

Plus und Minus 

+ - Szenen werden ab und zu ergänzt 
- Altersgerechte Inhalte 
- Informationen und Aktivitäten zur Umsetzung 
- Zielformulierungen 
- Bilder zur Visualisierung des Gehörten 
- Alle Dateien downloadbar 

 

- - Hochdeutsch teilweise schwierig verständlich für diese Altersstufe 
 

Links, Quellen, Preis 
Link, Quelle, Bildquellen: 
 
Preis: 

www.tinatoni.ch/de  
 
kostenlos, Registrierung notwendig 
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