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Mobilesport 
 

www.mobilesport.ch 
Mobilesport ist die Schweizer Online-Plattform für Sportunterricht. 
Lehrpersonen finden hier praxisnahe Informationen und Anleitungen 
für die Umsetzung im Unterrichtsalltag. Die Inhalte werden von 
Experten aus dem Schweizer Sport geliefert und von einem 
Redaktionsrat inhaltlich überprüft. 
 

Zielgruppen 
 
Lehrpersonen aller Stufen 
 

Gestaltung 
 
Die Gestaltung ist sehr übersichtlich. Es gibt verschiedene Filter (Altersstufe, Schulstufe, Niveaustufe, Lernstufe), um 
gezielt nach Angeboten zu suchen. Dazu besteht die Möglichkeit im Leistungsmodell (konditionelle Substanz, 
koordinative Kompetenz, emotionale Substanz, mental-taktische Kompetenz) die Suchkriterien weiter einzugrenzen.  
 

Didaktische Aspekte 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
In der Hauptnavigation können verschiedene Inhalte angewählt werden. Lehrpersonen holen sich unter den 
verschiedenen Punkten Informationen zu Sportarten und detailliert ausgearbeitete Monatsthemen sowie 
Unterrichtsentwürfe. 
 

Im Register „Lehrpersonen“ werden Bewegungsfelder aus dem 
Lehrmittel Schule oder Bewegungsformen (J+S) mit diversen 
Beispielen vorgestellt. Es stehen Übungen, Tests, Hilfsmittel, 
vorbereitete Lektionen und Berichte zur Verfügung.  
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Konkrete Anwendungsbeispiele 
 

• Informationsbeschaffung zu verschiedenen Sportarten von A bis Z 
• Übungen und Unterrichtsvorbereitungen  
• Tipps zur Umsetzung der Lehrplaninhalte 
• Hinweise für Lehrpersonen betreffend Hilfestellungen (Bilder, Videos, ...) 
• Monatlich wechselnde Artikel zu aktuellen Themen  

 

Plus und Minus 

+ - Ansprechende Inhalte 
- Sehr übersichtlich 
- Grosse Vielfalt an Übungen 
- Aktuelle Themen 
- Orientierung am Lehrplan  
- Anschauliche Videos  
- Merkliste für Favoriten 

- -  

 

Links, Quellen, Preis 
Link, Quelle, Bildquelle: www.mobilesport.ch 

Preis: kostenlos 

Rezensiert von Bereichsarbeitsgruppe Unterrichtssoftware Februar 2015 
 


